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MÉMENTO

Janvier, février sont deux 
mois d’hiver que l’on 

apprécie quand ils sont... 
derrière!

Mars a ses frimas et, 
même en avril, le 

proverbe conseille de ne 
pas ôter un fil.

Il faut donc attendre 
jusqu’au mois de mai 

pour faire librement un 
peu ce qu’il nous plaît.

On peut dire que mai  
est le roi des mois,  

les autres, à côté,  
ne font pas le poids,  

soit ils sont trop chauds, 
soit ils sont trop froids.

Des douze mois  
de l’année,  

c’est bien mai le roi!
 

– La rédaction

AGENDA COMMUNAL

ÉDITO

samedi
vendredi, samedi et
dimanche

samedi et dimanche

		
samedi et dimanche

samedi et dimanche

mardi

vendredi au 
dimanche
	

Course à Dingler
Fête Cantonale Vaudoise Jeunesse 
de Gymnastique - Amis-Gym  
Savigny et Oron
Auditions et Concert, Ecole de 
Musique de Savigny-Forel (EMSF) - 
Forum
Salon gourmet - PapilleHot - Forum

Mi-été de Gourze - Union Instrumen-
tale - Tour de Gourze

Fête nationale - Buvette et petite 
restauration - FFAS - terrain La Palaz
Mi-été de Mollie-Margot - Les Amis 
de Moille - La Goille

3
9 au 11

17-18

24-25

8 - 9

1er

11 au 
13

JUIN 2023

JUILLET 2023

AOÛT 2023

SEPTEMBRE

samedi

samedi et dimanche

samedi	

samedi

2

9 - 10

16

23	

Marché villageois - divers stands  
de 10h à 16h - Forum
Concours hippique - Terrain La Palaz 
8h30 - 18h
FFAS - court- métrage et animation 
Forum
Sortie champignons - La Planie - SDS 
repas sur inscription

LUNDI  19 JUIN 2023
CONSEIL COMMUNAL

MERCREDI 5 JUILLET 2023 
COURSE DES AÎNÉS

LUNDI 9 OCTOBRE 2023 
CONSEIL COMMUNAL

MÉMENTO, ÉDITO
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Le week-end des 18 et 19 mars dernier ont eu lieu les représentations de la dix-huitième créa-
tion d’Espace Danse, dans un Forum qui a affiché salle comble les deux jours.

ÉVÉNEMENT PASSÉ
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1.2.3 SOMMEIL, UN RÊVE ÉVEILLÉ

Un spectacle, c’est l’occasion privilégiée 
pour les élèves de l’école de danse de Savi-
gny de présenter le fruit de leur travail et de 
leur investissement auprès de leurs parents, 
proches, amis, mais également d’un public 
qu’ils ne connaissent pas.

Au total, 185 élèves et professeurs, âgés de 4 
à 65 ans, ont relevé le défi de se produire sur 
scène. A l’origine du projet, Eliane Baiguera, 
Pascaline Andreae et Laurence Morisot (textes 
et mise en scène).

Le rideau s’est ouvert sur la porte hypnoti-
sante qui accompagne le public tout au long du 
spectacle, celle de «l’Usine à rêves». Les sept 
artisanes du rêve qui en sortent, en salopette 
blanche et haut de couleur, ont la mission d’ac-
compagner les rêveurs dans une vie onirique, 
suivant les phases du sommeil.

Cette «dream team» en place, la nuit mou-
vementée a pu ainsi débuter, avec la phase 
de l’endormissement, sous la couette. Entre 
draps, pyjamas, oreillers, plumes, étoiles et 
oursons en peluche, tous les éléments sont 

Photo: Maude Bailly

successivement là pour nous emmener dans 
l’univers de la nuit.

Les chorégraphies rythmées et l’expression 
des corps se mêlent à la musique douce qui 
invite à la féérie. Les transitions entre les dis-
ciplines sont minutieuses, de sorte à ne pas 
bousculer le spectateur, qui passe par toutes 
les émotions, dans les sept tableaux saisis-
sants, entre ombre et lumière. Une énergie et 
un mélange que suit le chemin du rêveur, qui 
avance dans un sommeil toujours un peu plus 
profond, sans que l’on voie le temps passer.

Entre une apparition de Batman, d’un ours-ac-
cordéoniste, du marchand de sable, ou encore 
de minis «Buzz l’Éclair», ce voyage magique 
nous invite même jusque dans les profondeurs 
de l’océan et l’univers marin, avec un bal de 
méduses. Les prestations s’accordent à mer-
veille avec les animations visuelles, soigneu-Photos: Pascal Jeanrenaud



ÉVÉNEMENT PASSÉ
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sement dirigées en direct par les doigts de 
fée de Pascaline Andreae, accompagnée de sa 
tablette numérique en régie.

Un entracte a permis aux élèves et leurs 
proches de se retrouver, mais également de 
partager un verre et de délicieuses pâtisse-
ries. Un stand photos spécialement installé 
pour l’occasion s’est tenu à l’entrée du Forum, 
mettant en avant de belles photographies des 
différents élèves dans leurs costumes et leurs 
personnages hauts en couleur.

Depuis 1990 (année de fondation d’Espace 
Danse) et sa première création, nommée 
«L’azalée magique», l’école n’a eu de cesse 
de mettre en avant une unité, une interdisci-
plinarité, un partage et une certaine fantaisie 
collective dans l’élaboration de ses spectacles. 
1.2.3 Sommeil ne déroge pas à la règle et a 
indéniablement marqué un moment intergé-
nérationnel émouvant, rempli d’émotions et 
de poésie. Une parenthèse suspendue dans le 
monde des rêves.

Eliane Baiguera, Directrice de l’école Espace 
Danse, a tenu à remercier les élèves et leurs 
professeur.e.s pour leur constance dans ce 
projet, ainsi que toutes les personnes de 
l’ombre, qui ont veillé au bon déroulement des 
représentations, en loge notamment.

Un spectacle qui a pu prendre vie grâce à 
l’association «Arts en Mouvement», un projet 
porté par Oriane Chamorel, qui se différencie 
de l’école, en organisant divers stages et for-
mations. Créée en 2021, l’association est ainsi 
membre de l’Union des Sociétés Locales (USL) 
et peut soutenir la mise en place de tels évé-
nements, tout en développant l’activité d’Es-
pace Danse. 

On ne peut que saluer la créativité et l’engage-
ment de ce spectacle qui a suscité la surprise 
et l’émerveillement. 1.2.3 Sommeil, ou quand 
le rêve d’un spectacle devient réalité, et dans 
lequel la danse trouve toute sa singularité. À 
dans deux ans! - J.M.

Contact: info@espace-danse.net
Site internet: espace-danse.net
Suivez leur actualité sur Facebook:
«Espace Danse - Savigny»



Olivier Moret est LE facteur de Mollie-Margot depuis trente ans et c’est officiel, depuis le  
29 avril, il est à la retraite.

ZOOM
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TIENS! V’LÀ L’FACTEUR...

Olivier est né et a fait toutes ses écoles à Savi-
gny. Le métier de facteur, il l’a découvert par 
hasard en tombant sur un fascicule qui vantait 
ce travail et proposait une formation d’une an-
née. Il n’a pas hésité longtemps pour commen-
cer cet apprentissage. A dix-sept ans, il débu-
tait une carrière qui durera 48 ans. 

Un métier qu’il a vu énormément changer au 
cours des années. Olivier se souvient de ses 
débuts: «J’avais dix-sept ans et j’étais facteur 
mandats à Lausanne. Certains matins, je par-
tais avec cent mille francs dans ma sacoche 
pour porter l’AVS. On nous faisait sacrément 
confiance à cette époque! Et l’avantage c’était 
aussi qu’on se faisait pas mal de bonnes-
mains». 

Après quelques années à Lausanne et envi-
rons, en 1983, il est engagé à Savigny avec 
Louis Paschoud comme buraliste: «Trois fac-
teurs, le buraliste et son épouse Suzy, plus le 
grand-père Jean qui venait préparer les pubs, 
nous étions tous coincés dans un tout petit bu-
reau! Il fallait laisser les paquets à l’extérieur. 
Heureusement en 1984, le bureau a déménagé 
au Forum. Nous formions une grande famille. 
Je peux dire que ça a été mes plus belles an-
nées.» En 1993, Olivier est nommé buraliste à 
Mollie-Margot. Sa fonction ayant changé, il est 
obligé de suivre une formation pour le travail 
de bureau. En plus des heures de guichet, il de-
vait faire une tournée. Mais voilà qu’en 2004, la 
poste de Mollie-Margot devant fermer, Olivier 
Moret est redevenu facteur à temps complet, 
d’abord à Savigny, puis à Forel quand les 9 tour-
nées de la région y ont été regroupées.

Son métier de facteur, Olivier l’a toujours 
aimé, surtout pour les liens sociaux auxquels 
il contribue. Mais aujourd’hui, et encore plus 
depuis la pandémie, il trouve que le travail a 
perdu de son attrait: «Le facteur n’apporte 
plus seulement le courrier, mais surtout tous 
les colis que chacun commande par internet. 
Il m’est arrivé d’apporter une armoire! Et je 
livre aussi les courses. Ensuite je récupère les 
capsules de café, certaines bouteilles en pet, 
etc.» Oui, avec les années la Poste est deve-
nue une entreprise privée qui fait du business 
et notre «facteur de Mollie-Margot» se réjouit 
de débrancher son téléphone portable profes-
sionnel qui le suit dans tous ses déplacements! 
Sa retraite, il la voit bien à entretenir sa ferme, 
marcher dans la nature et continuer sa passion 
pour le tir.

Salut facteur et bonne retraite! - F.G.

Photo: Olivier Moret



C’est sous la présidence de M. Antoine Eichelberger que s’est tenue la première séance de l’année 
2023. Deux préavis figurent à l’ordre du jour de cette séance. 

INFORMATIONS
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CONSEIL COMMUNAL DU 20 FÉVRIER 2023

La séance a débuté par l’assermentation de  
M. Pierre-Dominique Schupp en remplacement 
de Mme Aurélie Masciulli Jung. 
Premier sujet présenté: le préavis 01/2023 
- Demande de crédit pour une étude géo-
physique et le forage de reconnaissance 
d’un nouveau site potentiel de captage.  
Dans son préavis, la Municipalité précise que 
la couverture des besoins en eau potable est 
importante vu que la Commune doit ache-
ter chaque année des volumes variables mais 
conséquents auprès de la Ville de Lausanne, 
ce qu’elle souhaite minimiser. Diverses solu-
tions sont envisageables pour réduire cette 
dépendance, en lien avec l’amélioration des 
captages existants ou l’utilisation de nouvelles 
ressources.
La 1re étape des études réalisées a montré 
que les travaux envisageables sur les sources 
existantes ne pouvaient guère qu’améliorer 
les conditions de protection des eaux souter-
raines, sans laisser envisager l’augmentation 
significative du débit des captages. La pro-
longation des investigations est donc d’aller 
prospecter de nouvelles ressources, plus pro-
fondes et situées dans la molasse.
Les investigations proposées par ce préavis 
s’inscrivent dans le cadre de la 2e étape du 
programme général de recherche. Cette étape 
fait suite à celle qui a permis l’identification de 
deux sites potentiellement intéressants, à la 
Claie-aux-Moines et à la Goille. 
Il est proposé d’effectuer en premier lieu 
une étude géophysique, qui permettra de-
puis la surface de contrôler le type de roches 
présentes dans le sous-sol. Si les résultats 
s’avèrent positifs, un forage de reconnaissance 
de 120 à 150 mètres de profondeur pourra être 
réalisé. Si le forage rencontre des venues d’eau 
suffisantes, des tests de pompage sont prévus 

et, s’ils sont concluants, des échantillons d’eau 
seront prélevés en vue de leur analyse. 
La commission chargée de l’étude du préavis 
et la commission des finances ont accepté le 
financement proposé. Après quelques ques-
tions posées au municipal Jean-Claude Rochat, 
ce préavis a été accepté à une large majorité.

Puis ce fut le tour du préavis 02/2023 - 
Demande de crédit pour l’assainissement de 
l’éclairage public. 
Le parc de l’éclairage public, composé de 342 
unités, dont 205 points lumineux sont encore 
à vapeur de sodium, dont la production sera 
interdite dès 2027, est vieillissant. La Muni-
cipalité a étudié différentes options et sur la 
base de ses constats a choisi de privilégier la 
sécurité des usagers et de maintenir le parc 
actuel, en diminuant la puissance de base de 
l’éclairage et en l’assortissant d’un abaisse-
ment nocturne au moyen d’une télégestion et 
le remplacement des 205 anciens luminaires 
par des luminaires LED. La puissance des LED 
variera en fonction de la zone éclairée et du 
type de route: routes cantonales et axes prin-
cipaux, routes secondaires, quartiers résiden-
tiels. Mme Nicole Félix, municipale a pu appor-
ter toutes les réponses aux questions posées 
et au terme du débat, le Conseil a suivi les 
recommandations de la commission ad-hoc et 
celles des finances en acceptant le préavis.
Dans ses communications, la Municipalité 
déplore les nombreuses déprédations faites 
autour du Forum, du collège et des abris de 
bus, qui ont nécessité des interventions de la 
police.
Les travaux des installations sportives 
avancent bien, et enfin le canton a accepté la 
pose de panneaux photovoltaïques à la STEP. 
- B.P.



Après avoir passé le cap de la 50e année en 2022, le comité sortant, après 10 ans d’activité, 
a passé le témoin à la Société de développement de Savigny pour la 51e édition, qui aura lieu  
le 3 juin 2023.

ÉVÉNEMENT À VENIR
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UN NOUVEAU DÉPART POUR LA COURSE 
À DINGLER!

La Course à Dingler doit son nom à son fonda-
teur M. Jean Dingler, qui mit sur pied le 13 mai 
1973, avec le concours de la Société de déve-
loppement, une course «populaire» de 11 km à 
Savigny. 

Le but de M. Dingler était de contribuer au dé-
veloppement de la course à pied et du sport 
populaire en permettant aux coureurs de se 
mesurer dans une compétition conçue spécia-
lement pour eux. La Course à Dingler prit vite 
de l’importance puisque, de 86 concurrents 
à sa création, elle atteint 296 participants 
quatre ans plus tard. Après un creux au milieu 
des années nonante, la participation a dépassé 
les 350 coureurs en 2015, pour atteindre près 
de 450 coureurs en 2019. En raison du Covid, il 
n’y a pas eu d’édition en 2020 et en 2021. 

Dès 1996, la Course à Dingler fait partie du 
«Trophée Lausannois» (www.trophee-lau-
sannois.ch) regroupant 13 compétitions de la 
région. Il y a 10 ans, le comité a mis en place 
une course pour les petits (minis) jusqu’à 9 ans 
et dès 2016 une course Nordic Walking afin de 
permettre à chacun de trouver une course qui 
lui convienne.

Pour cette première édition organisée par la 
Société de développement de Savigny, la «for-
mule» de la manifestation restera la même 
que l’année passée. En effet, pour le comité 
actuel de la SDS, il s’agit d’une toute nouvelle 
organisation qui s’ajoute à son programme de 
manifestations annuelles. Il s’agit pour l’heure 
de «faire ses armes» afin d’engranger de l’ex-

périence dans ce 
type d’organisation 
sportive et d’orga-
niser cette édition 
2023 dans les meil-
leures conditions. 
Aussi, la SDS a de la 
chance cette année 
d’avoir l’appui de 
l’ensemble du comité sortant de la Course à 
Dingler, afin de passer le relais de la meilleure 
manière qui soit.

Plusieurs animations pour les jeunes seront 
proposées. En effet, il s’avère que le 3 juin 
2023 est également la journée nationale du 
jeu des ludothèques suisses. La ludothèque de 
Savigny sera présente ce jour-là dans la Com-
mune et tiendra un stand au sein de la Course 
à Dingler. Ce stand sera un lieu de jeux, de 
découvertes et d’animations. Tous les parti-
cipants auront également droit de participer 
à la «Pasta party» en début de soirée dans le 
Forum de Savigny.

Départs:
15h15 et 15h30	 Minis 1 km
16h			   Juniors	 3 km
17h			   Populaires 9,7 km
17h05			   Nordic Walking 9,7km

Une information plus complète sera envoyée 
prochainement aux habitants de Savigny sous 
la forme d’un tous-ménages. - D.R.

Informations et inscriptions:
www.coursedingler.ch



Fin juin aura lieu à Savigny un nouvel événement sous la forme d’un salon-gourmet mettant 
au premier plan les produits locaux de diverses régions, afin de promouvoir et valoriser le 
commerce de proximité.

ÉVÉNEMENT À VENIR
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Le contexte
Il ne fait nul doute qu’à l’heure actuelle les ha-
bitudes de consommation et les orientations 
culinaires se diversifient au sein de la popu-
lation. Certains se liguent contre les aliments 
ultra-transformés qui envahissent les étals de 
nos supermarchés au profit des produits de 
proximité.

Dès lors, le commerce local, en plein essor 
en Suisse romande, composé de marchés à la 
ferme, paniers à domicile, magasins partici-
patifs ou en vrac, permet de se fournir toute 
l’année en produits de saison de plus en plus 
souvent bios, végétariens ou vegans, mais pas 
seulement!

Le concept
Le projet se positionne comme étant un salon 
de l’alimentation présentant et mettant en va-
leur des produits du terroir d’ici et d’ailleurs. 
Des spécialités culinaires ainsi que des vins, 
bières et autres boissons des diverses régions 
romandes seront présentés. Dans le Forum il 
n’y aura pas de cuisine ni de vente de nourri-
ture chaude préparée sur place par les expo-
sants. 

Des food-trucks disposés à l’extérieur propo-
seront de quoi se sustenter durant la manifes-
tation. Une buvette tenue par l’organisation 
proposera au public majoritairement des pro-
duits présentés au sein du salon. Des anima-
tions musicales sont prévues. 

L’entrée sera gratuite pour la 1re édition. 

Membres de l’organisation
Les organisateurs sont au nombre de quatre et 
sont tous de Savigny. Il s’agit de:
Nicolas De Groote
Daniel Rossier
Fabrice Portmann
Frédéric Lavanchy

L’organisation peut également compter sur 
l’appui de Nisaco Sàrl, société de service trai-
teur à Savigny.

Exposants
Si vous-même êtes intéressé, ou si vous 
connaissez quelqu’un dans votre entourage 
qui souhaiterait participer comme exposant à 
cette manifestation, n’hésitez pas à prendre 
contact avec le président de l’organisation, 
Nicolas De Groote afin qu’il puisse vous rensei-
gner sur les conditions de participation. - D.R.

Contact
Nicolas De Groote
079 523 80 03
salonpapillehot@gmail.com

Dates
Le salon aura lieu les 24 et 25 juin 2023.

Lieu
Forum de Savigny.



Un restaurant fort sympathique qui propose sur sa carte des spécialités italiennes et des mets 
de brasserie à déguster sur place ou à l’emporter.

ZOOM
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RESTAURANT-PIZZERIA DE LA  
CLAIE-AUX-MOINES

Envie de manger sur place, ou emporter un 
plat italien ou de brasserie? Alors un passage 
au Restaurant de la Claie-aux-Moines s’impose. 

Son café, sa salle à manger et sa terrasse, ou-
verte à la belle saison, permettent de passer 
un agréable moment à midi ou le soir. 

Renato Bello et son équipe vous accueillent à 
bras ouverts. Andréa et Vincenzo, le pizzaiolo, 
œuvrent à la cuisine. Tandis qu’à la salle à man-
ger et au café, Tina et Sara assurent le service 
avec le sourire aux lèvres. Norma, l’épouse 
de Renato, qui donne des coups de mains en 
cuisine et au service, s’occupe également des 
travaux administratifs et de la comptabilité. 



ZOOM
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Le patron, quant à lui, est le chef d’orchestre 
de l’établissement, car, il connaît du bout des 
doigts la restauration et le service. 

En effet, après son arrivée en Suisse depuis 
son Italie natale, en 1983, il a travaillé comme 
serveur et gérant dans plusieurs restaurants 
et hôtels de Lausanne. 

Les clients de l’«Hôtel Rex» et du restaurant 
«Au Charbon» à Chailly ainsi que du «Chalet 
Suisse» se souviennent certainement encore 
de lui. Riche de sa longue et grande expé-
rience dans le domaine de la restauration, ce 
maître d’hôtel de formation a repris, en 2015, 
le restaurant de la Claie-aux-Moines.

La carte des mets est très variée. Parmi les 
spécialités, nous trouvons des plats italiens, 
tels que les pizzas, les pâtes fraiches faites 
maison et le tagliata de bœuf très apprécié 
par les amateurs de viande rouge. 

Pendant l’hiver, des plats de brasserie, comme 
la langue de bœuf, la saucisse aux choux, la 
choucroute garnie, réjouissent le palais des 
gourmands. 

Chaque jour à midi, trois menus sont à l’affiche 
à des prix très attractifs. Plusieurs fois par se-
maine, le soir, le restaurant propose des plats 
promotionnels à prix cassé.

Le restaurant ne désemplit pas à midi, car les 
ouvriers et les chauffeurs de camions qui ap-
précient la grande place de parc à proximité, 
s’arrêtent pour manger. 

Renato tient à relever l’ambiance chaleureuse 
qui règne dans son établissement, surtout 
connu par le bouche-à-oreille, car ses clients 
issus de la région se connaissent presque tous. 
Pendant la période du Covid, la vente de plats 
à l’emporter a permis au restaurant, resté 
ouvert, de survivre. Depuis ce moment-là, de 
plus en plus de personnes viennent quotidien-
nement chercher un repas à consommer chez 
elles.

Le restaurant est ouvert de 6h à 23h du lun-
di au vendredi et offre ainsi la possibilité aux 
lève-tôt de venir boire le premier café du ma-
tin avant de se rendre au travail. 

Le samedi, l’établissement est ouvert de 9h30 
à 23h30. Les dix jours de fermeture entre Noël 
et Nouvel an, ainsi que les trois semaines de 
vacances au mois d’août permettent à toute 
l’équipe de recharger ses batteries après des 
périodes de dur labeur. 

Renato Bello et son équipe tiennent à remer-
cier leur fidèle clientèle et se réjouissent 
d’accueillir tous ceux qui veulent apaiser une 
petite ou une grande faim!  - U.W.



Notre enfant 

Ezra David 

est né le 1er février 2023, 
au cours d’une journée ensoleillée 

pour finalement venir ensoleiller nos vies.
Famille Léonard-Levavasseur

CARNET ROSE
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«Le 20 novembre 2022 à 2h46, 
nous sommes tombés sous le charme  

de notre petite

Eléa 

au premier regard»
Emilie Moliner & Daniel Martinez

Le 5 janvier,  
notre fils 

Mattia 

est arrivé pour le plus grand bonheur 
de Maman, Papa et sa grande sœur. 

Famille Scelfo

La famille Vigneron, quartier des Miguettes, 
est heureuse de pouvoir agrandir la famille et 

d’accueillir 

Raphaël Matéo 

depuis le 2 mars 2023 à 1h20.
Genny, Julian et Nathan
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EN ROUTE POUR GYM EN FOLIE 2023
Fête Cantonale Vaudoise de Gymnastique Jeunesse du 9 au 11 juin 2023

La Société de Gymnas-
tique des Amis-Gym 
Forel (Lavaux) a été fon-
dée le 15 avril 1939. Elle 
a adhéré à la société 
Cantonale Vaudoise de 
Gymnastique en 1942. 
Le 22 mai 2019, les Amis-

Une FCVGJ n’a lieu que tous 
les six ans environ, c’est un 
rendez-vous attendu par les 
sociétés de gym vaudoises, 76 
d’entre elles seront présentes. 

Gym Forel (Lavaux) ont accepté la fusion avec 
la société de gymnastique de Savigny. Cette 
dernière, créée le 31 octobre 1969, vivait une 
décroissance depuis plusieurs années. 

Les deux sociétés voisines ayant le même 
but, soit d’encourager l’éducation physique 
et sportive de ses membres dans un esprit de 
camaraderie, la fusion semblait évidente pour 
faire perdurer «la gym» au sein des deux com-
munes. 

Et bien, ce but, nous n’avons cessé d’essayer 
de l’atteindre, malgré la crise sanitaire qui ne 
nous a pas épargnés. On peut même dire que 
les pauses forcées, qui nous ont empêchés de 
nous retrouver à la salle de gym, sont une des 
causes qui nous ont donné l’envie, l’élan et la 
motivation d’organiser une belle manifestation 
sportive et festive par chez nous! 

www.gymenfolie.ch

Le comité d’organisation travaille d’ar-
rache-pied pour que tout soit prêt le  
«jour J», pour accueillir les 1’992 participants 
inscrits aux concours individuels (athlétisme, 

gymnastiques aux agrès, gymnastique tests et 
parkours) ainsi que les 6’292 jeunes sportifs 
annoncés dans une des 23 disciplines propo-
sées en concours de sociétés. 

Nous attendons près de 350 juges, aides-juges 
et aides-jeux, et de nombreux visiteurs!

Pour qu’une telle manifestation puisse voir le 
jour, nous avons besoin de VOUS, enfin surtout 
d’un peu de votre temps pour venir compléter 
les 855 tranches de bénévolat indispensables 
au bon déroulement de ce week-end de folie! 
N’hésitez pas à consulter notre site internet, 
sur l’onglet Bénévolat. On compte sur vous!

Le vendredi 9 juin 2023 à 18h30 au Forum à Sa-
vigny, nous organisons un souper d’ouverture 
animé par des démonstrations gymniques, sui-
vi d’un concert avec Izia Jeen! - A.G.

Nous attendons vos ins-
criptions sur notre site 
internet ou par télé-
phone au 079 891 69 19 
(lun - ven de 17h à 18h).

Noémie Rauss (caissière), Aliénor Genevaz (présidente), 
Kilian Pollien (vice-président), Julie Rouge (secrétaire)  
et Marion Corbaz (membre)
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DES COURSES DE VOITURES À SAVIGNY
Dans leur enfance, nombreux sont ceux qui ont eu entre leurs mains une télécommande et 
piloté une voiture télécommandée. Au bout de quelque temps, cette dernière est générale-
ment mise de côté. Pourtant, il existe un hobby peu connu du grand public: l’automodélisme.

challenge. Pour finir, sont installés les équipe-
ments techniques comme le chronométrage  
et la sonorisation. Les participants viennent 
avec tout leur équipement et installent leur 
stand. C’est à cet endroit qu’ils pourront dépo-
ser leur matériel et réparer leurs voitures. 

Un duo de passionnés de voitures télécom-
mandées a créé, il y a deux ans, une nouvelle 
association à Savigny, l’IRCR (Indoor RC Ro-
mand). 

Cette Association à but non lucratif, a pour pro-
jet d’organiser des événements d’automodé-
lisme en salle. Dany et Bastien souhaitent ainsi 
offrir la possibilité aux personnes de tout âge 
et de tout horizon de se retrouver pour pra-
tiquer ensemble leur hobby et pour pouvoir 
progresser.

Grâce à la Commune de Savigny, qui a été d’ac-
cord de soutenir leur projet, les deux membres 
fondateurs ont pu organiser leurs premières 
compétitions indoor de voitures télécomman-
dées électriques à l’échelle 1/10e et 1/12e à l’au-
tomne 2021.

L’IRCR organise trois ou quatre compétitions 
durant la saison hivernale, qui s’étend de 
novembre à mars. Les compétitions ont lieu 
dans la salle de gymnastique de Savigny et se 
déroulent sur un week-end. Elles peuvent ac-
cueillir jusqu’à huitante pilotes. 

Le samedi, la piste est montée entre 12h et 
15h. Le sol de la salle de gymnastique est inté-
gralement recouvert d’une moquette, ce qui 
représente environ 700m2. Ensuite, le balisage 
est posé pour déterminer le tracé du circuit, 
préalablement défini. Chaque course a un tra-
cé unique, afin d’apporter de la variété et du 
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Aux environs de 15h, les pilotes peuvent accé-
der à la piste. Jusqu’à 21h, ils vont pouvoir rou-
ler, régler leur voiture électrique et apprendre 
le tracé. Le dimanche, la compétition com-
mence à 8h30 par un premier essai qualificatif 
qui sert à déterminer les différents groupes. 
Tout au long de la journée, les groupes vont se 
succéder sur la piste. 

Chaque pilote participe ainsi durant la matinée 
à trois essais qualificatifs chronométrés et à 
trois finales durant l’après-midi. Pendant les 
cinq minutes de chaque manche, la concentra-
tion est à son maximum. La journée se termine 
aux alentours de 17h30. Les pilotes rangent 
leur stand et participent au démontage du 
balisage et du chronométrage. Puis, un podium 
est monté pour qu’ait lieu la remise des prix.
Après la remise des prix, il faudra encore deux 
heures aux organisateurs pour passer l’aspira-
teur, rouler les rouleaux de moquette et net-
toyer la salle.

«Nous choisissons des prix conviviaux comme 
un kit fondue ou un kit papet vaudois pour que 
les pilotes puissent partager leur prix avec leur 
famille et passer un moment privilégié.»

Le club rassemble des passionnés de toute la 
Suisse, et est ouvert à tous et toutes quel que 
soit son niveau de pilotage. Certains pilotes 
viennent même de l’étranger pour participer à 
ces week-ends de compétitions. Les organisa-
teurs ont à cœur de proposer des courses de 
qualité.

Certains pilotes se concentrent sur la piste et 
apprécient rouler. Pour d’autres, ce hobby est 
une occasion de développer des compétences 
et d’apprendre de nouvelles choses dans de 
nombreux domaines comme l’électronique, 
l’informatique, la micro mécanique ou encore 
l’électricité. De plus, les informations tech-
niques nécessaires sont souvent en anglais ou 
en allemand, ce qui, là encore, peut permettre 
à ceux qui s’y intéressent de progresser dans 
d’autres langues.

La pratique de ce hobby permet également 
le développement de nombreuses habiletés 
comme la concentration, la patience et le self-
contrôle. Cette activité peut se pratiquer toute 
l’année. Durant la belle saison, une autre asso-
ciation, le Geneva Model Car organise entre six 
et sept courses sur une piste en extérieur.

Pour ceux et celles qui souhaiteraient décou-
vrir ce hobby, vous trouverez toutes les infor-
mations sur le site de l’IRCR ou de Geneva 
Model Car. Vous découvrirez une équipe très 
accueillante et une ambiance conviviale et fa-
miliale. Le plaisir est le moteur de ces manifes-
tations et cela se ressent vraiment. - S.M.

https://ircr.ch
https://www.genevamodelcars.ch



Une exploitation agricole certifiée bio qui privilégie l’écoulement de sa production par le cir-
cuit court paysan-consommateur.
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LA FERME DE PRA-CHARBON

Dans notre Commune, il y a plusieurs endroits 
où il est possible d’acheter des denrées alimen-
taires directement auprès des producteurs. 
L’un d’entre eux est l’épicerie self-service de 
la ferme de Pra-Charbon, dont l’emplacement 
est signalé, un peu trop discrètement à notre 
avis, le long de la route de Chexbres. 

Cette exploitation agricole est entre les mains 
de la famille Crot depuis 1834, gérée jusqu’en 
2017 par Marc-Henri et Jacqueline Crot et re-
prise cette année-là par Virginie et Fabio Mas-
troianni-Crot. 

Sur le domaine, labélisé bio, d’une trentaine 
d’hectares, ils cultivent des céréales, dont des 
anciennes variétés de blés, du seigle, de l’ami-
donnier et de l’engrain, ainsi que du lupin, des 
lentilles, du millet, du colza et de la caméline. 
Les exploitants ont pour objectif d’écouler un 
maximum de la production du domaine dans 

la région en privilégiant le circuit court entre 
agriculteur et consommateur. 

Actuellement, leur récolte est en partie trans-
formée pour être vendue dans divers maga-
sins de la région et dans le self-service de la 
ferme qui a ouvert ses portes en 2022, le reste 
étant livré au Centre Landi de Forel. 

Pour valoriser au mieux les produits de leurs 
cultures, ils ont installé dans un bâtiment de la 
ferme une nettoyeuse-trieuse de grains ainsi 
qu’un moulin de type Astrié qui fonctionne 
comme les anciennes meules de pierres. 
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Cette technique de mouture permet de garder 
intact le germe de blé riche en éléments nu-
tritifs. Les différents types de farine produits 
sont utilisés pour la fabrication des pains au 
levain maison ou vendus tels quels. 

La farine de blé dure, provenant d’une an-
cienne variété originaire d’Italie, le Senatore 
Cappelli, cultivée à Savigny également, est 
confiée à un artisan «pastier» qui fabrique dif-
férentes sortes de pâtes. Un pressoir spécial 
sert à l’extraction à froid de l’huile contenue 
dans les graines d’oléagineux, telles que le 
colza ou la caméline.

Le magasin self-service
Lors de la reprise du domaine familial, Virginie 
s’est lancée dans la fabrication et la vente de 
pains au levain. Aujourd’hui encore, la cheffe 
d’exploitation se lève tous les mardis et ven-
dredis à quatre heures du matin pour façonner 
et cuire plusieurs sortes de pains, issus de ses 
propres céréales, dont la pâte a levé durant la 
nuit précédente. 

Depuis l’ouverture du magasin self-service, la 
gamme de denrées alimentaires bios, saines 
et naturelles, proposées s’est fortement étof-

fée. En plus, des différents produits issus des 
cultures du domaine, on y trouve aussi des 
produits laitiers, des œufs frais, des légumes 
et de la viande. Le magasin en libre-service est 
ouvert tous les jours de 7h à 21h. Les achats se 
paient par Twint, cartes ou en cash.

Les consommateurs intéressés par une ali-
mentation saine et naturelle trouvent tous les 
renseignements utiles sur le site internet du 
domaine www.pra-charbon.ch. - U.W.
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LE CLUB DES 100 DU FC SAVIGNY-
FOREL RECRUTE...

gny-Forel; une cotisation annuelle de 100 fr. 
contribue alors au bon fonctionnement de ses 
équipes, des juniors jusqu’aux actifs.

Quelques extraits des statuts du «Club des
100 du FCSF»: 
• son but est de venir en aide au FC Savigny-
Forel par tous les moyens jugés utiles, princi-
palement par une aide financière;
• la majeure partie des cotisations au Club des
100 est rétrocédée au FC Savigny-Forel ;
• un fonds de réserve régulièrement alimenté
est disponible pour les dépenses extraordi-
naires du FC Savigny-Forel.

En outre, le comité du «Club des 100 du FC 
Savigny-Forel» :
• tient régulièrement ses membres au cou-
rant de ses propres activités, ainsi que de 
celles du FC Savigny-Forel;
• organise à l’issue de son Assemblée géné-
rale annuelle statutaire un repas offert aux 
membres.

REJOIGNEZ-NOUS en adhérant à notre asso-
ciation.
MERCI DE NOUS VENIR EN AIDE, les «verts 
et blancs» du FC Savigny-Forel le méritent 
bien! - F.L.

Le «Club des 100 
du FCSF», fondé en 
1986 par quelques 
fidèles supporters, 
regroupe celles et 
ceux qui souhaitent 
soutenir financiè-
rement le FC Savi-

Bulletin à retourner à: 
Francis Lecoultre, Secrétaire du «Club des 100» 
Grand-Rue 12 1083 Mézières 
ou par mail : flecoultre@bluewin.ch
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NOCES DE DIAMANT
La Goille, vous connaissez? Certains y sont nés et ont décidé d’y vivre toute leur vie.

Une vie complète et heureuse à la Goille, c’est 
la vie de Gilbert Lavanchy, qui est né dans ce 
coin élevé de la Commune de Savigny qu’il ché-
rit. Son épouse, Marlyse, il va la rencontrer lors 
d’un bal à Savigny. Elle vient de Sainte-Croix et 
elle est arrivée en 1960 à Savigny comme ins-
titutrice, au Martinet, pas loin de chez lui. Le 5 
octobre 1963, ils se marièrent en l’église de Sa-
vigny. Le jeune couple habitera dans le collège 
du Martinet pendant plusieurs années, mais 
Gilbert rêvait de retourner vivre sur l’autre 
versant, «chez lui», tandis que son épouse 
appréciait la proximité de sa classe. C’est en 
1979 que Gilbert fait son retour aux sources, il 
a déniché un petit chalet à vendre à la Goille! 
Et ils y vivent toujours ensemble après 60 ans 
de mariage.

C’est au coin du feu que Marlyse et Gilbert La-
vanchy m’ont accueillie et m’ont raconté leur 
vie. Pour moi, Madame Lavanchy, c’est encore 
la maîtresse du Martinet des années septante. 
Je me souviens, quand j’étais enfant, qu’on di-
sait qu’elle était stricte, mais que c’était une 
très bonne institutrice. Aujourd’hui, je dé-
couvre d’autres facettes de Marlyse. Une per-
sonne sensible qui s’est sentie dépassée par 
le système scolaire en pleine mutation et qui a 
préféré démissionner à l’âge de 50 ans. 

Mais elle a su rebondir en donnant surtout 
des cours privés. Elle est aussi cocréatrice du 
premier journal de Savigny «La Lucarne» avec 
Michel Bachmann, un de ses anciens collègues; 
un temps où le journal était écrit à la machine 
à écrire! Autre facette, le patois du Jorat que 
Marlyse a découvert dans les années septante. 
Elle fait partie depuis ce temps-là de l’Amicale 
des Patoisants de Savigny-Forel et participe 
encore chaque année au concours Kissling, qui 
récompense des textes écrits en patois.

Et Gilbert, pour moi, ce sont aussi des souve-
nirs d’enfance d’un chauffeur de bus TL tou-
jours souriant. Il a toujours eu la passion du 
cheval et était dragon à l’armée. Et c’est grâce 
à l’amicale des dragons que le couple a beau-
coup voyagé dès leur retraite. Des voyages 
qui leur ont permis de découvrir presque tous 
les fleuves d’Europe et qui les ont emmenés 
jusqu’au Canada. 

Merci à Marlyse et Gilbert pour leur accueil, et 
je leur souhaite encore, au nom du Savignolan, 
des belles années paisibles à la Goille, leur pe-
tit coin de paradis. - F.G.
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A l’instar du calendrier de l’Avent, où chaque jour une petite fenêtre s’ouvre à Savigny, le défi 
est de faire une belle décoration d’une fenêtre sur le thème de Noël avec bougies, vitraux, 
dessins ou tout autre décor.
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FENÊTRES DE L’AVENT DANS LE VILLAGE: 
OUVRIR SA PORTE À L’AUTRE

Vingt-quatre familles ou groupements ont 
ainsi accepté de relever le défi d’illuminer leur 
fenêtre pendant la période de l’Avent.

En plus de l’illumination de leurs fenêtres, ils 
étaient nombreux de choisir d’inviter voisins 
et autres habitants de la Commune à parta-
ger un moment de convivialité. Remarquable, 
l’accueil réservé aux Savignolans qui se sont 
arrêtés. Simplicité, convivialité, amitié, tout 
était réuni pour que chacun puisse passer un 
merveilleux moment. Nous ne pouvons que 
vous recommander de laisser vos pantoufles 
une partie de vos soirées de décembre afin de 
venir partager le verre de l’amitié.

Cette année encore, le comité de votre jour-
nal a organisé un petit concours de décoration 
des fenêtres. Le jury a été enthousiasmé par 
les magnifiques réalisations et s’est trouvé 
terriblement emprunté pour déterminer le 
classement. En effet, selon les critères définis, 
départager les réalisations s’est avéré inextri-
cable. 

Par conséquent, 
la planche de prix 
est répartie sur 
l’ensemble des 
organisateurs.

Le comité tient 
à remercier cha-
leureusement les 
familles et grou-
pements ainsi 
que les nombreux 
visiteurs qui ont 
participé à ces 
illuminations. - B.P.

Si vous voulez participer à l’édition 2023, vous 
pouvez vous adresser à:
Mme Ruth Guggiari (078 807 80 01),
 ou à M. Bernard Pouly (079 332 20 05).



Véritable icône du paysage helvétique, motif typique du charme et de la simplicité rustique 
de nos montagnes qui a contribué à leur attrait: le chalet est à l’honneur d’une exposition à la 
Bibliothèque nationale suisse de Berne, jusqu’au 30 juin prochain.
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LÀ-HAUT SUR LA MONTAGNE

«Chalet. Nostalgie, kitsch et culture du bâti», 
c’est l’intitulé avec lequel la Bibliothèque na-
tionale suisse tente de définir le chalet d’hier 
et d’aujourd’hui, les caractéristiques qui font 
d’une habitation en bois un chalet ou encore la 
symbolique de cette construction rattachée au 
monde alpestre et élevée au rang de mythe.

Le mot «chalet» vient du franco-provençal 
«chalèt», dérivé du pré-indo-européen «cala», 
signifiant «abri». Les premières références 
dans nos cantons remontent au XIVe siècle.

En France, le mot est attesté dès le XVIIIe 
siècle et popularisé notamment par Rousseau 
dans son roman La Nouvelle Héloïse, où le cha-
let entre dans la littérature, empreint d’une 
dimension romantique de la nature et de la 
montagne.
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Dès lors, il s’exporte avec l’essor du tourisme, 
au cours du XIXe siècle, et forge son image 
de «chalet suisse» à l’internationale. Comme 
habitat ou résidence secondaire, avec ses 
incontournables tavillons et géraniums, les 
constructions de chalets se multiplient au fil 

des siècles, et l’objet connaît un succès en Eu-
rope et en Amérique du Nord.

Trois axes différents vous sont proposés au-
tour de ce sujet: la nostalgie, le kitsch et la 
culture du bâti, afin de retracer son évolution 
et présenter des constructions contempo-
raines, pour mieux comprendre le phénomène 
et ses formes de représentation. Une théma-
tique susceptible de plaire aux personnes qui 
s’intéressent également à l’art et au design.

Un inventaire, que la Bibliothèque nationale 
suisse a voulu ludique et varié, au travers de 
textes, images, estampes, films, sons, stations 
interactives ou encore objets, pour découvrir 
les nombreuses facettes de ce patrimoine 
architectural national. Alors, ça va le chalet?! 
Bonne visite! - J.M.

«Chalet. Nostalgie, kitsch et culture du bâti», 
jusqu’au 30 juin 2023 à la Bibliothèque natio-
nale suisse, à Berne. Entrée libre, durant l’ou-
verture, de 9h à 18h. Plus d’infos sur: 
www.nationalbibliothek.ch ou 
www.nb.admin.ch
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A LA DÉCOUVERTE DE LA FÊTE DES VOISINS
Le 26 mai prochain, c’est l’occasion d’inviter vos voisins pour partager un moment convivial. 
Petit zoom sur cette fête qui gagne à être connue.

Les origines de cette fête 
La Fête des voisins a été créée en France, en 
1999. Au fil des années, elle s’est répandue 
dans les différents pays d’Europe, notamment 
en Suisse. En Suisse romande, elle est généra-
lement organisée le dernier vendredi du mois 
de mai, mais la date exacte peut varier d’un 
endroit à l’autre. Cet événement est soutenu 
par de nombreuses villes et associations de 
quartier.

L’objectif de la Fête des voisins 
Cette fête est une tradition annuelle qui vise à 
permettre aux habitants d’un même immeuble, 
d’une même rue ou d’un même quartier de se 
rencontrer, de discuter et de partager un mo-
ment convivial.
Avec nos horaires de travail ou nos activités 
diverses, nous ne connaissons parfois que très 
peu les personnes habitant à quelques mètres 
de nous. La Fête des voisins est une occasion 
d’apprendre à se connaître, de tisser des liens 
ou de les renforcer.

L’organisation d’une fête des voisins 
Pour organiser une fête des voisins, il vous suf-
fit d’inviter vos voisins par téléphone, sms, pe-
tit papier déposé à l’entrée de votre immeuble 

ou dans les boîtes aux lettres. Selon vos envies 
et l’espace que vous avez à disposition notam-
ment, vous pouvez vous retrouver à quatre 
personnes, dix personnes ou plus. Pensez à 
donner à vos voisins un lieu de rendez-vous, 
un horaire et à leur préciser si vous souhaitez 
qu’ils apportent quelque chose en particulier.

Une expérience parmi d’autres
Début mai 2022, les habitants de la route de 
l’Ancienne Poste et du chemin de Bellevue ont 
reçu dans leur boîte aux lettres une invitation 
à la Fête des voisins de leur quartier. Chaque 
personne était invitée à apporter un petit 
quelque chose à boire ou à manger. Le vendre-
di 20 mai 2022, près d’une quarantaine de per-
sonnes se sont retrouvées sous un beau soleil 
pour partager un moment convivial. Les tables 
se sont vite transformées en un magnifique 
buffet de mets sucrés et salés. L’ambiance 
était très chaleureuse et les participants se 
sont dit ravis de cette belle initiative.

Quelques conseils pour que la fête soit belle
Cette année, l’Association des Familles de 
Savigny et environs souhaite encourager à 
nouveau les habitants de la région à aller à la 
rencontre de leurs voisins. Si vous le souhaitez, 
vous trouverez sur le site internet de l’Associa-
tion un flyer d’invitation à imprimer et à com-
pléter pour inviter vos voisins.
Quelques conseils y sont également donnés 
pour vous guider dans l’organisation de cette 
fête.

N’hésitez plus, la Fête des voisins 2023 c’est 
dans quelques jours, sinon rendez-vous pour 
l’édition 2024. - S.M.

https://famillesdesavigny.ch
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PRÈS DE CHEZ VOUS

FESTIVAL

EXPOSITION

FRITURE ET CHATS ERRANTS: RADIO BOURDONNETTE
La compagnie Knack a passé une année à disséminer ses micros 
dans le quartier lausannois de la Bourdonnette, à la rencontre de 
ses habitant.e.s et à l’écoute des récits de leur quotidien et de leurs 
souvenirs. Cette création théâtrale et radiophonique vous invite à 
tendre une oreille et à porter un autre regard sur ce quartier.

Quand: du 23 au 28 mai 2023
Où: La Grange UNIL - Dorigny, Lausanne
Âge: ados, adultes, seniors
Prix: plein tarif: 20 fr. / réduit (AVS-AI): 15 fr. / étudiants: 10 fr.

LE CASTRUM
Situé au cœur de la Cité thermale d’Yverdon, tous les arts vivants 
sont mis à l’honneur: concerts, performances, spectacles, exposi-
tions, installations, ou encore immersions. Une programmation au-
dacieuse et engagée, qui questionne et joue avec l’espace urbain. 
De quoi découvrir des projets riches et insolites!

Quand: du 10 au 13 août 2023
Où: Yverdon-les-Bains
Âge: tous les âges
Prix: selon la programmation, voir: le-castrum.ch

LA MALÉDICTION D’HÉCATE - LA MAGIE À L’ÉPOQUE ROMAINE
Cette expo-aventure vous propose une immersion dans l’univers 
passionnant de la magie au temps des Romains. Vous allez devoir 
aider Luna, à la recherche de sa maman, Ms Griffin, archéologue 
spécialiste de l’époque romaine, mystérieusement disparue. L’oc-
casion de se pencher sur des outils de divination, remèdes éton-
nants et autres sorts de malédiction.- J.M.

Quand: du 28 septembre 2022 au 17 décembre 2023
Où: L’ArchéoLab - Pully
Âge: enfants (recommandé de 8 à 12 ans), adultes
Prix: adultes: 7 fr. / réduit: 5 fr. / enfants: gratuit jusqu’à 16 ans



OUVERTURE DES INSTALLATIONS 
SPORTIVES EXTÉRIEURES DU 

COMPLEXE SCOLAIRE

INFORMATIONS COMMUNALES

24

Grâce à un crédit d’investis-
sement accordé par le Conseil 
communal au mois de mai 2022, 
les installations sportives exté-
rieures du Complexe scolaire, 
datant de 1983, ont été réno-
vées et modernisées.

Nous nous réjouissons de 
mettre ces infrastructures au 
service de l’école, mais aussi 
des petits et grands, ainsi que 
des sociétés locales.

Vous êtes cordialement invités 
à venir les visiter librement à 
leur ouverture.

Ensuite, vous aurez la possibi-
lité de vous restaurer sur place 
à la buvette des Amis-gym de 
Savigny-Forel.

Course des aînés

Comme chaque année, la Municipalité a le plaisir d’inviter les aînés de la Commune à une course 
récréative qui aura lieu le mercredi 5 juillet 2023.

Les personnes concernées seront avisées personnellement.

 
Vendredi 9 juin 2023  

dès 17h30


