
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flüe 
 

FEUILLE DOMINICALE 
 

Samedi & dimanche 6 et 7 décembre 2025 
 

 
 

 

Lectures dominicales 
 

Is 11, 1-10 

Ps 71 

Rm 15, 4-9 

Mt 3, 1-12 

Le mois de décembre est 

dédié au Mystère de 

l’Incarnation et à Marie 

Immaculée 

 

Un style pour le temps de l’Avent 
 

Jean le Baptiste apparaît vêtu d’un manteau de poils de chameau, d’une ceinture de cuir autour 
des reins, et se nourrissant de sauterelles et de miel sauvage (Mt 3,4 ; Mc 1,6). Son style, à la 
fois austère et profondément symbolique, éclaire notre manière de vivre le temps fort de 
l’Avent. 

Le chameau est l’animal emblématique du désert : il permet de traverser un environnement 
rude et exigeant. Il symbolise l’habit nécessaire pour affronter les déserts extérieurs comme les 
déserts intérieurs. Ainsi, Jean est revêtu de ce qui lui permet de traverser le désert ; mais, en 
profondeur, il est surtout revêtu de la Parole de Dieu, qui est le Christ lui-même (Jn 1,14). Saint 
Paul nous y invite également : « Revêtez-vous de tendresse et de compassion, de bonté, 
d’humilité, de douceur et de patience » (Col 3,12). Voilà ce qui permet de faire refleurir les 
déserts de nos vies. 

La ceinture autour des reins du Baptiste porte elle aussi une signification forte. Dans la Bible, 
« avoir les reins ceints » signifie être prêt à marcher et à servir (Ex 12,11 ; Jn 13). La ceinture 
rappelle la Pâque : partir vers la liberté. Notre vie est faite de passages, de « Pâques » 
successives ; chaque événement, surtout lorsqu’il est difficile, devient un seuil qui peut nous 
conduire plus loin. 

La nourriture du Baptiste prolonge encore ce symbolisme. Le miel sauvage évoque la douceur 
de la Parole de Dieu : « Tes paroles sont douces à mon palais, plus que le miel à ma bouche ! 
» (Ps 119,103). Quant aux sauterelles, le Lévitique 11,21-22, dans la version grecque de la 
Septante, mentionne une espèce comestible appelée ophio-machos, terme qui signifie 
littéralement : « celle qui combat le serpent ». Dans une lecture spirituelle, ces sauterelles 
deviennent l’image de la Parole de Dieu, qui détruit le mensonge originel sur Dieu et sur nous-
même. (Gn 3,1-5 ; Jn 8,44). Voilà la mission de Jésus Christ, Parole éternelle et définitive du 
Père : il vient nous revêtir de notre identité de filles et fils de Dieu, nous nourrir de la 
Parole d’amour qui combat le mal et adoucit nos relations, et nous permet de traverser nos 
déserts intérieurs chaque jour dans nos vies.  

Abbé Pontien 

 



 

Vie de notre Unité Pastorale 
 

Messe Rorate en polonais  
Une messe rorate en polonais aura lieu à 6h35 à St-Etienne les mercredis 10 et 17 
décembre, précédée d’un Petit office à la Vierge Marie à 6h15. 
Il n’y aura pas de messe Rorate en français. 
 

 

 
Veillée-chantée  

En ce temps de l’Avent, une Veillée-chantée rassemblant la paroisse réformée de 
Chailly-La-Cathédrale et plusieurs communautés linguistiques de notre UP aura lieu 
le vendredi 12 décembre à 20h à l’église St-Etienne. 
Chants (en différentes langues selon les communautés) et prières vous feront vibrer 
en une seule et même Espérance : la venue de notre Sauveur ! 
Une verrée clôturera la soirée. 
Venez nombreux vous réjouir avec nous !  

 
Eveil à la foi + 3-4P  

Le samedi 13 décembre à 10h, une rencontre d'ÉVEIL À LA FOI aura lieu à Saint-
Étienne, destinée aux enfants de 0 à 6 ans, jusqu'à la 2P, ainsi qu'à leurs parents, 
frères et sœurs. Cette année, nous vous proposons un parcours thématique sur la 

prière intitulé « Je t’en prie, Dialoguer avec Dieu »                     . Nous viserons à explorer 
le temps de prière avec les enfants, à le vivre pleinement et à créer des chemins 
pour répondre aux besoins pratiques des enfants et des familles : * Comment prier ? 

* Comment prier avec nos enfants ? * Comment prier ensemble en famille ? Nous tenons à 
exprimer nos chaleureux remerciements à Fanny Burki qui animera ces rencontres. Vous 
trouverez le programme sur les présentoirs. 
Les enfants à partir de 3P sont invités à rejoindre la catéchèse familiale, dont les dates 
coïncident avec celles d'Éveil à la foi. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter 
Malgorzata Dziegielewska (Gosia) au 079.520.06.73 ou à l'adresse 
malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch. 

 
América Latina en Coro 

La Chorale Amérique Latine en Chœur animera le samedi 20 décembre à St-
Etienne : 

18h, animation de la messe 

19h, concert de Noël (collecte à la sortie) 

20h, collation 

 
 

Recherche du petit Jésus pour la crèche vivante du 24 décembre à 17h à 
St-Nicolas de Flüe 

En vue de la crèche vivante à St-Nicolas, nous recherchons un bébé (de 0 à 4 mois 
environ) qui pourra être déposé quelques minutes dans le baby-relax près des 
enfants mimant la Nativité. Merci de vous adresser à Mme Edwige Graf, au 
077.815.50.56, ou par mail à edwige.graf@gmail.com  
Un grand merci de votre aide ! 
 
 

mailto:malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch
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Le 8 décembre, hommage du Pape à l'Immaculée Conception sur la 
place d'Espagne  Hommage du Pape à l’Immaculée Conception – Vatican News 
 

 
 

(...) 
Tradition et dévotion s'entremêlent dans l'hommage à 

l'Immaculée Conception de la Bienheureuse Vierge Marie, à 

l'occasion de la solennité célébrée le lundi 8 décembre. Des 

représentants de la ville de Rome et diverses organisations 

prieront et déposeront des fleurs devant la statue de la Vierge 

sur la place Mignanelli, dans le centre-ville de la capitale 

italienne, et le Pape Léon XIV accomplira également le 

traditionnel acte de dévotion à l'effigie mariale. L'année 

dernière, le 8 décembre 2024, c'est le Pape François qui avait 

prié aux pieds de Marie et lui avait confié le Jubilé imminent, 

«un message d'espoir pour l'humanité éprouvée par les crises 

et les guerres ». Léon XIV se retourne vers la Vierge Marie 

quelques semaines avant la fin de l'Année sainte. 
 

L'arrivée du Pape Léon XIV 

Le Vicariat de Rome, dans un communiqué, annonce que les premiers à déposer des fleurs 

devant la statue de l'Immaculée, comme le veut la tradition, seront les pompiers, en l'honneur 

des 220 collègues qui ont inauguré l'œuvre le 8 décembre 1857. À 7 heures du matin, ils 

monteront au sommet pour déposer leur couronne de fleurs sur le bras de la Vierge. Dans 

l'après-midi, à 16 heures, le Pape arrivera et sera accueilli par le cardinal Baldo Reina, vicaire 

pour le diocèse de Rome, et le maire Roberto Gualtieri. Il s'arrêtera en prière au pied de la 

colonne de 12 mètres de haut, au sommet de laquelle se trouve la statue de la Vierge, et 

déposera une couronne de fleurs. La journée sera ponctuée d'une série de rendez-vous : à 

8h30, la fanfare de la Gendarmerie vaticane interprétera un hymne à la Vierge Marie ; puis 

rendront hommage à la Vierge Marie la paroisse de Sant'Andrea delle Fratte, l'Ordre souverain 

de Malte, la Légion de Marie, le Cercle Saint-Pierre, la Fondation Don Gnocchi, l'Unitalsi et 

plusieurs établissements scolaires. À 9h, dans l'église de la Trinité-des-Monts, il y aura une 

messe présidée par Mgr Francesco Pesce, responsable diocésain de la pastorale sociale et du 

travail, avec les travailleurs de certaines entreprises romaines. 
 

La neuvaine à Marie 

Les frères mineurs conventuels de la basilique des Saints-Apôtres de Rome animeront la 

journée. Dans cette basilique se tient d'ailleurs la plus ancienne neuvaine à l'Immaculée 

Conception de Rome : du 29 novembre au 7 décembre, chaque jour, à 17h45, est prévue la 

récitation du chapelet et le chant des litanies ; puis, à 18h30, la messe introduite par le chant 

du «Tota Pulchra», composé par le frère mineur conventuel Alessandro Borroni. (…) 

St-Etienne St-Nicolas de Flüe

Agenda  

Ma 9 14h Evangile à la maison  

Me 10 19h30 Conseil de paroisse 

  20h15 Chorale de l’UP 

Ma 9 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

Quête 

Pour la paroisse 

https://ecvd-my.sharepoint.com/personal/paroisse_lausanne_st-etienne_cath-vd_ch/Documents/UP/SECRÉTAIRE/FD/Le%208%20décembre,%20hommage%20du%20Pape%20à%20l'Immaculée%20Conception%20sur%20la%20place%20d'Espagne%20-%20Vatican%20News
https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2023-12/pape-francois-8-decembre-immaculee-conception-rome-marie-meres.html
https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2023-12/pape-francois-8-decembre-immaculee-conception-rome-marie-meres.html


 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flüe 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/ 

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  
 

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 

Messes et horaires 
 

À St-Etienne : Confessions à 9h30 mardi 
/ Chapelet à 8h30 du mardi au jeudi / 
Chapelet de la Divine Miséricorde après 
la messe du mardi au jeudi (après le 
chemin de croix vendredi) / Adoration de 
8h à 9h vendredi / Chemin de croix à 
9h30 vendredi / Café après la messe les 
mardis et vendredis 

 

 

À St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi / 
Adoration de 17h30 à 18h jeudi / Liturgie 
pour les enfants à la messe du dimanche / 
Café après la messe de 9h30 le dimanche 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 6 décembre 

St Nicolas, évêque, patron secondaire du 
diocèse, patron principal de la ville et du 

canton de Fribourg, titulaire de la 
cathédrale de Fribourg 

18h  

Dimanche 7 décembre 

2ème DIMANCHE DE L’AVENT 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de la 
Parole pour enfants 

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 8 décembre 

IMMACULEE CONCEPTION DE LA BSE 
VIERGE MARIE 

  

Mardi 9 décembre 9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 10 décembre 

Bse Vierge Marie de Lorette 

6h35 (Rorate, polonais) 

9h 
 

Jeudi 11 décembre 9h 18h (à la chapelle) 

Vendredi 12 décembre 

Bse Vierge Marie de Guadaloupé 
9h  

Samedi 13 décembre 

Ste Lucie, vierge et martyre 
18h  

Dimanche 14 décembre 

3ème DIMANCHE DE L’AVENT 

« Gaudete » 

8h45 (polonais) 

11h  

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 
 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
mailto:contact@saint-etienne.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
mailto:paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
mailto:cecile.girod@cath-vd.ch


VEILLÉE -
CHANTÉE

12 Décembre 2025 - 20h
Paroisse St-Etienne (dans l’église)

Rte d’Oron 10-13, 1010 Lausanne

de Noël à St-Etienne (Sal laz)

Rejoignez-nous pour une chantée de Noël
multiculturelle avec l’association des chrétiens
d’orient (ASCO), la communauté copte
orthodoxe égyptienne, les communautés
catholiques polonaise et de Lausanne-Nord,
ainsi qu’avec la communauté réformée de
Chailly-la-cathédrale et un représentant des
catholiques maronites et melkites...

Verrée offerte
durant la soirée

Venez comme vous êtes ! 


