
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flüe 
 

FEUILLE DOMINICALE 
 

Samedi & dimanche 24 et 25 janvier 2026 
Dimanche de la Parole de Dieu 

 
 

 

Lectures dominicales 
 

Is 8, 23b - 9, 3 

Ps 26 

1Col 1, 10-13.17 

Mt 4, 12-23° 

Le mois de janvier est 

dédié à l’enfance de Jésus 

 

« Que la parole du Christ habite en vous dans toute sa richesse. » Col 3, 16 

Frères et sœurs,  

En ce dimanche consacré spécialement à la Parole de Dieu, 

rendons grâce au Père de nous avoir adressé son Verbe fait 

homme pour le salut du monde. Lorsque nous lisons les 

Écritures, lorsque nous les prions et les étudions, nous ne 

recevons pas seulement des informations sur Dieu, mais 

nous accueillons plutôt l’Esprit qui nous rappelle tout ce 

que Jésus a dit et fait (cf. Jn 14, 26). Ainsi notre cœur, 

enflammé par la foi, attend dans l’espérance la venue de 

Dieu. Frères et sœurs, nous devons nous habituer à lire les 

Écritures. J’aime recommander à chacun d’avoir un petit 

Évangile, un petit Nouveau Testament de poche, et de 

l’emporter dans son sac, de l’avoir toujours sur soi, de le 

prendre pendant la journée et de le lire. Un passage, deux 

passages... Et ainsi, pendant la journée, il y a ce contact avec 

le Seigneur. Un petit Évangile suffit. 

 

Pape François. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Vie de notre Unité Pastorale 
 

Eveil à la foi + 3-4P  
Le samedi 31 janvier à 10h, une rencontre d'ÉVEIL À LA FOI aura lieu à Saint-
Étienne, destinée aux enfants de 0 à 6 ans, jusqu'à la 2P, ainsi qu'à leurs parents, 
frères et sœurs. Cette année, nous vous proposons un parcours thématique sur la 

prière intitulé « Je t’en prie, Dialoguer avec Dieu »                     . Nous viserons à explorer 
le temps de prière avec les enfants, à le vivre pleinement et à créer des chemins 
pour répondre aux besoins pratiques des enfants et des familles : * Comment prier 

? * Comment prier avec nos enfants ? * Comment prier ensemble en famille ? Nous tenons à 
exprimer nos chaleureux remerciements à Fanny Burki qui animera ces rencontres. Vous 
trouverez le programme sur les présentoirs. 
Les enfants à partir de 3P sont invités à rejoindre la catéchèse familiale, dont les dates 
coïncident avec celles d'Éveil à la foi. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter 
Malgorzata Dziegielewska (Gosia) au 079.520.06.73 ou à l'adresse 
malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch. 
 

Les Dimanches solidaires  
Le dimanche 1er février, de 11h30 à 15h, un repas simple offert sera proposé 
dans la grande salle du Foyer de Saint-Etienne. L’équipe des bénévoles se réjouit 
de vous recevoir !  
 

 
 

 

Dimanche Impulsions le 8 février à St-Etienne 
Un Dimanche Impulsions c’est un Dimanche “Portes Ouvertes” : invitez à la 
messe vos amis, voisins, des personnes en recherche ou récemment arrivée dans le 
quartier. 
Un Dimanche Impulsions c’est une messe du dimanche à 11h à St-Etienne où 
l’accueil est soigné : temps pour les enfants, apéritif  après la messe, etc. ! 
Un Dimanche Impulsions c’est différentes générations qui se mobilisent et 
célèbrent ensemble pour construire l’Eglise d’aujourd’hui, sous la conduite des 

Impulsions de l’Esprit Saint. 
Un Dimanche Impulsions c’est aussi un "Pizza et Foi" juste après la messe pour les 14-25 
ans qui veulent se rencontrer et, bien accompagnés, parler de Dieu et de la Foi. 
 

 

Découvrir l’Arménie en 2026 ? 

La traditionnelle prière pour l’Unité des chrétiens émane cette année de l’Arménie.           
Auriez-vous envie de mieux connaître et soutenir cette république certes jeune (1991),      
mais très fière d’être la première nation chrétienne du monde (301), forte d’un riche 
patrimoine religieux et culturel ? 
Dans ce but nous vous proposons deux temps forts.  

Un repas de soutien le dimanche 8 février à 12h à Saint-Etienne                  
(50.-/ pers. à régler sur place) en faveur de KASA - Komitas Action Suisse-Arménie-, 
association née à Lausanne en 1997 (www.kasa.am),  qui s’implique en Arménie dans des 
projets humanitaires, de développement et de culture. Notre directrice arménienne sera 
présente à cette occasion. 

Un voyage en Arménie, alliant Foi et Culture, du 18 au 27 septembre 2026                       
avec Azniv, guide de KASA, et le père Luc Ruedin, SJ, pour la dimension spirituelle.   
Informations : dimanche 8 février à 14h30 à Saint-Etienne, après le repas de soutien.  

Information et inscriptions (pour le repas et / ou la rencontre d’information sur le voyage) :                                                                                           
KASA, Dario et Monique Bondolfi, Rosière 7, Lausanne, 021. 728. 50.78, kasa.am@kasa.am  
 

mailto:malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch
mailto:kasa.am@kasa.am


Vivre intensément votre foi ? Rejoignez une ecclésiole ! 
Une ecclésiole - ou micro-communauté - est une petite cellule d'Église qui se 

rencontre chaque deux semaines pour construire des relations authentiques, lire la 

bible et partager, approfondir la foi et construire son identité d'enfant de Dieu, prier, 

etc. Une rencontre dure entre 90 et 120 minutes suivant les groupes. Flexible, elle 

peut avoir lieu selon les disponibilités de ses membres, dans des lieux de vie variés 

(appartement, café, salle de paroisse, etc.). Et si vous rejoigniez une micro-

communauté ? Les ecclésioles sont des micro-communautés adultes (bi-mensuelles), mais il en 

existe une spéciale 19-30 ans et des micro-communautés ados/préados, les Connexus Groupes 

(groupes hebdomadaires) ! Vous pouvez contacter Matthias par Whatsapp au 076.447.11.91 

ou remplir le formulaire d'intérêt ici : https://tinyurl.com/ecclesioles ou 

https://tinyurl.com/connexusgroupes (ou en scannant le QR code dédié) :   

 Adultes 19-30 ans ados/préados  
 

 

    

 
En dehors de notre Unité Pastorale 

 

Pèlerinages diocésains à Lourdes en mai et juillet  
Le pèlerinage interdiocésain se déroulera du 17 mai au 20 ou 23 mai. Présidé par Mgr 
Felix Gmür, évêque du Diocèse de Bâle. Renseignements et inscriptions sur le site : 
www.pelerinagelourdes.ch ou lgf@pelerinagelourdes.ch ou 079.245.21.30. Flyers sur les 
présentoirs. 
Pèlerinage d’été du 12 au 18 juillet. Informations et inscriptions : pele-ete-lourdes.ch/ ou 
inscriptions@pele-ete-lourdes.ch ou A.-C. Voeffray au 079.748.89.29  

 
Asnova 
Asnova est une association à but non lucratif  fondée en 2016, portée par une équipe et de 
nombreuses Bonnes Étoiles parcourant tout le canton de Vaud. Basée à Lausanne et reconnue 
d’utilité publique, nous avons pour mission d’aider les personnes vivant un deuil en leur 
apportant gratuitement un soutien administratif et émotionnel. 
Notre engagement repose sur l’empathie, la bienveillance, la compassion, la solidarité et 
l’inclusivité. Nous croyons en la force de la communauté pour offrir un soutien inestimable dans 
les moments les plus sombres. Nous sommes conscients des difficultés administratives 
qu’engendre un deuil et nous désirons les atténuer afin de remettre l’humain au centre. L’écoute 
attentive, le respect de la diversité des expériences de deuil et l’encouragement à l’expression 
des émotions sont au cœur de notre action. Nous nous efforçons de créer un espace sûr où 
chaque personne peut trouver un soutien adapté à ses besoins tout en favorisant l’espoir, 
l’apaisement et le renouveau. 
https://www.asnova.ch  Association Asnova, Place Pépinet 1, 1003 Lausanne  info@asnova.ch  

 

St-Etienne St-Nicolas de Flüe

Agenda  

Ma 27 14h Evangile à la maison  

Me 28 20h15 Chorale de l’UP 

Ma 27 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

Quête 

Pour la paroisse 
 

https://tinyurl.com/ecclesioles
https://tinyurl.com/connexusgroupes
http://www.pelerinagelourdes.ch/
mailto:lgf@pelerinagelourdes.ch
mailto:pele-ete-lourdes.ch/
mailto:inscriptions@pele-ete-lourdes.ch
https://www.asnova.ch/
mailto:info@asnova.ch


 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flüe 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/ 

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  
 

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 

Messes et horaires 
 

À St-Etienne : Confessions à 9h30 mardi 

/ Chapelet à 8h30 du mardi au jeudi / 

Chapelet de la Divine Miséricorde après 

la messe du mardi au jeudi (après le 

chemin de croix vendredi) / Adoration de 

8h à 9h vendredi / Chemin de croix à 

9h30 vendredi / Café après la messe les 

mardis et vendredis 

 

 

À St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi / 

Adoration de 17h30 à 18h jeudi / Liturgie 

pour les enfants à la messe du dimanche / 

Café après la messe de 9h30 le dimanche 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 24 janvier 

St François de Sales, évêque et docteur 
de l’Eglise 

18h 
16h45 Messe 
Connexus 

19h Prière œcuménique 

Dimanche 25 janvier 

3ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Dimanche de la Parole de Dieu 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de la 
Parole pour enfants 

15h (polonais) 

19h Prière œcuménique 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 26 janvier 

St Timothée et St Tite, évêques 
  

Mardi 27 janvier 9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 28 janvier 

St Thomas d’Aquin, prêtre et docteur 
de l’Eglise 

9h 

19h (polonais) 
 

Jeudi 29 janvier 9h 18h (à la chapelle) 

Vendredi 30 janvier 9h  

Samedi 31 janvier 

St Jean Bosco, prêtre 
18h  

Dimanche 1er février 

4ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Journée de l’Apostolat des laïcs 

8h45 (polonais) 

11h  

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 
 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 
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http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
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