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Si tu connaissais le don de Dieu (Ge 4ss)

Le temps de Caréme est un temps pour redécouvrir le don
merveilleux de la vie chrétienne. Et ce don, c'est Dieu lui-méme
qui se donne. La foi nait de la rencontre entre la soif de Dieu
et celle de I'homme. Dieu, parce qu'il est amour, a soif d'aimer
et d’'étre aimé ; 'hnomme, sa créature, porte lui aussi cette soif
profonde : étre aimé et pouvoir aimer.

La Samaritaine de I'Evangile représente I'humanité tout
entiére. Elle a soif de cet amour infini. Elle a connu des amours
passagers. En elle se reflete la recherche d'un amour capable
de combler le cceur humain, une soif que ni les idoles ni les
illusions du monde ne peuvent satisfaire. Seul I'Epoux peut
répondre a cette attente inscrite au plus profond de 'homme.

Jésus se révele ainsi comme la source d'eau vive, I'Epoux qui
vient a la rencontre de I'épouse infidele pour lui offrir son
amour. J'ai soif, dira Jésus. En lui s’accomplit le véritable culte :
I'amour envers le Pére, qui nourrit et fait grandir I'amour
envers les fréres, sans distinction religieuse, ethnique ou
culturelle.

L'Eglise que nous sommes, a I'image de la femme de Samarie,
reconnait en Jésus I'Epoux qui la reléve de ses faiblesses et de
ses échecs. Il lui donne son Esprit de Fils, afin qu’elle puisse
aimer le Pére et témoigner de cet amour en accueillant tous
les hommes comme des fréres et des soeurs.

Abbé Pontien

Lectures
dominicales

Ex 17, 3-7
Ps 94
Rm 5, 1-2.5-8

Jn 4, 5-42°

Le mois de mars est
dédié a St-Joseph

« J'Al SOIF. »

Jean 19, 28



Vie de notre Unité Pastorale

Gardes suisses a St-Etienne

Le dimanche 15 mars a la messe de 11h a St-Etienne seront présents des anciens
gardes suisses, a I'occasion de leur Ass gén qui aura lieu dans nore paroiss. Lors
de la messe, certains d’entre eux seront en uniforme et se réjouissent de vous faire
découvrir ce service d’Eglise. lls seront disponibles a la sortie pour échanger et
prendre des photos avec ceux qui le souhaitent.

Faisons-leur bon accueuil !

Notre Unité pastorale recherche de nouvelles personnes pour le service de la lecture
lors des messes. Proclamer la Parole de Dieu est une belle mission : il ne s’agit pas
seulement de lire, mais de porter une Parole vivante pour toute I'assemblée.

Une matinée de formation animée par Madame Marie-Christine Mercier est
proposée a Saint-Etienne le samedi 14 mars, de 9h a 12h30. Elle permettra de
découvrir ce ministére et d'y étre simplement initié. Si vous vous sentez appelés ou
si cette proposition vous intéresse, vous pouvez vous inscrire aupres du secrétariat
avant le 9 mars. Lors de chaque célébration, les lecteurs ou lectrices sont a votre disposition
pour répondre a vos questions.

Apres-midi Miséricorde : une Oasis a St-Etienne

Le samedi 14 mars aura lieu une Aprés-Midi Miséricorde de 14h15 a 17h a I'église
Saint-Etienne. Durant ces 3 heures, I'église sera une Oasis du Pardon ou chacune
et chacun pourra passer quand il le peut et, selon le besoin : se confesser
(sacrement du pardon), vivre un temps d'adoration eucharistique, faire silence,
demander la priére, écrire une lettre a Dieu, etc. Venez nombreux et parlez-en
autour de vous !

Pour permettre aux malades du CHUV de participer a la messe, nous cherchons
des bénévoles. Le rendez-vous est fixé a 9h15 précises dans le hall Ambroise
Paré (hall quand on rentre par les parkings), ot nous sommes accueillis par
des bénévoles permanents du CHUV, aux dates suivantes :
- Vendredi 3 avril — Vendredi Saint (Célébration CEcuménique)
- Dimanche 12 avril (Eucharistie)
- Dimanche 26 avril (Eucharistie)
Le service se termine vers 11h30.
Vous pouvez vous inscrire en spécifiant votre nom, prénom, numéro de natel et la ou les
date(s) possible :

o Soit par e-mail aux secrétariats (contact@saint-etienne.ch ou paroisse.lausanne.st-

nicolas@cath-vd.ch )

o Soit par WhatsApp aupreés de Caroline (079.736.33.43)

o Soit auprés des secrétariats de paroisses
Pour toute question, n’hésitez pas a contacter Caroline de Liedekerke
(cdeliedekerke@bluewin.ch ou 079.736.33.43) ou les secrétariats.
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Le Caréme : priére, jeline, partage

Priere de l'office des Laudes.. et café ! C'est avec joie que nous vous (re-)
proposons de prier |'office des Laudes chaque mercredi matin pendant ce temps
de Caréme, a I'église de Saint-Etienne. Office de I'aurore, action de grace pour le
nouveau jour qui se léve, ce temps de priére et de chant nous rassemblera de 6h30
a 7h, env. mercredi 11, 18 et 25 mars — Féte de I’Annonciation. Un petit café sera
servi ensuite au Foyer. Bienvenue a chacune et chacun !

En dehors de notre Unité Pastorale

Rendez-vous avec David au cinéma !

E A Préparez-vous a vivre une aventure épique en famille | Dés le 18 mars, découvrez
i sur grand écran l'incroyable histoire de David. Ce film d'animation, qui ravira petits
et grands, redonne vie avec brio a I'une des plus grandes figures de la Bible avec
humour et émotion.

A ne pas rater !

Journée de récollection : Découvrir la spiritualité de Charles de Foucauld
Et la Fraternité Séculiére Jesus-Caritas. Dimanche 22 mars, de 9h a 17h, a 'Espace Maurice
Zundel, Lausanne. Invitation a tous les laics intéressés et en quéte de spiritualité. Inscriptions :
joseph.demierre@cath-vd.ch ou au 079.778.70.06.

Cette semaine

St-Etienne St-Nicolas de Fliie
Agenda
Me 11 20h15 Chorale de I'UP Ma 10 8h30 Priére cecuménique au
Di 15 12h Apéritif paroissial Temple de Belmont

A rejoint la lumiére du Seigneur

Joseph SAINT-GHISLAIN

Ont recu le baptéme

Emanuele et Gabriele MARTEMUCCI
Quéte

Pour la paroisse
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Bureau de la catéchése pour I’'Unité pastorale

Nous contacter Cécile Girod et Corine Jollien

Rte d'Oron 10-12, 1010 Lausanne
Tél. 021.653.69.82
cecile.girod@cath-vd.ch

Paroisse St-Etienne

Rte d'Oron 10, 1010 Lausanne
Tél. 021.652.40.69

Paroisse St-Nicolas de Fliie ‘é}

Av. de Chailly 38, 1012 ﬁq@
Lausanne iob ]

www.saint-etienne.ch ’ Tél. 021.652.37.32
www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
contact@saint-etienne.ch paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 12h Ouvert du MARDI au vendredi de 8h a 12h

Messes et horaires

A St-Etienne : Confessions a 9h30 mardi
/ Chapelet a 8h30 du mardi au jeudi /

Chapelet de la Divine Miséricorde aprés A St-Nicolas : Confessions a 18h30 mardi /

la messe du mardi au jeudi (apres le  Agoration de 17h30 a 18h jeudi / Liturgie
chemin de croix vendredi) / Adoration de pour les enfants & la messe du dimanche /

8h a Sh vendredi / Chemin de croix a Café aprés la messe de 9h30 le dimanche

9h30 vendredi / Café aprés la messe les
mardis et vendredis

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas
Samedi 7 mars 18h 16h45 Messe Connexus
8h45 (polonais)
Dimanche 8 mars 11h avec Liturgie de la | 9h30
3°me DIMANCHE DU CAREME Parole pour enfants 11h30 (portugais)

18h (polonais)

Lundi 9 mars

Mardi 10 mars 9h 18h (a la chapelle)
6h30 Laudes
Mercredi 11 mars 9h
19h (polonais)
Jeudi 12 mars Pas de messe 18h (a la chapelle)
Vendredi 13 mars 9h
Samedi 14 mars 18h
8h45 (polonais)
Dimanche 15 mars 11h avec Liturgie de la A 9h30

4°m DIMANCHE DU CAREME {Laetare’3  Parole pour enfants 11h30 (portugais)
18h (polonais)
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Passez entre 14h15 et 17h00 a notre

Apres-mldl
Miséricorde

Une Oasis ou:

e Recevoir le Pardon de
Dieu (confession) ;

e Faire silence;

 Demander la priere ;

e Vivre un temps
d’adoration
eucharistique ;

e Ecrire une lettre a Dieu.

14 mars 2026

Passez quand vous pouvez !
Horaire : de 14h15 & 17h00

Lieu: église Saint-Etienne

Rte d’'Oron 10, 1010 Lausanne

EGLISE CATHOLIQUE
i VAUD

Unité pastorale
Lausanne-Nord



7 MARS 2026
15SHOO

Temoignage pour
les jeunes et les
catéchuménes
Frére Simon Meyer,

Dominicain

Gol er-Té oighage

T e e xn
EGLI T- NIC LAS A LAUSANNE

Rendez-vous aux jeunes et aux catéchumeénes a 15h00 sous |'église pour le

GColter-Témoignage & jeux avec Frere Simon Meyer, op. sur le théme:

Traverser la maladie et les épreuves avec Dieu

Suivi de la Messe Connexus de 16h45, ouverte a tous et présidée par I'abbé

Pontien. Les catéchumenes de Lausanne-Nord y vivront une étape importante
vers le baptéme : le scrutin. Venez les entourer !

Le Frére Simon est un jeune dominicain
: passionné par la théologie et la
EGLISE CATHOLIQUE 2 ; @ ot :
VAUD philosophie. Assigné a Fribourg, il est

trés engagé dans la création de

Linite pastarale
Lausanne-hiard

nouveaux projets pour les jeunes et vit
un temps de maladie qu'il traverse avec

Dieu.

Eglise St-Nicolas de Flie - Chailly 38, 1012 Lausanne



S

DES
16H15

Librairie p-
DU VALGNTIN

Le 7 mars a St-Nicolas

Avant et apres la messe Connexus de 16h45, a 'entrée de
I'église, la Librairie catholique du Valentin tiendra un stand de
livres, Bd, DVD et mangas, articles religieux :

de quoi prévoir des cadeaux pour Paques qui approche!

Unité Pastorale Lausanne-Nord

<7 MARS 2026 > Paroisse catholique Saint-Nicolas,

Av. de Chailly 40,1012 Lausanne

CATHOLIQUE




